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Iv-5 (Uscita) Agli alunni delle classi seconde

della scuola secondaria I° e alle
loro famiglie

Ai docenti della scuola
secondaria 1°

Alla DSGA

Al sito

Oggetto: Incontri sulla celiachia — Associazione Italiana Celiaci (AIC)

Si informano le gentili famiglie degli studenti delle classi seconde della scuola secondaria di 1° e i docenti,
che la settimana prossima si svolgeranno gli incontri sulla celiachia, promossi dall’AIC (Associazione
Italiana Celiaci), secondo il calendario sotto riportato.

o Giovedi 05 Febbraio 2026 dalle 09:00 alle 11:00 per le classi 2B/2D

o Venerdi 06 Febbraio 2026 dalle 09:00 alle 13:00 per le classi 2E/2F e poi 2A/2C

Agli incontri in oggetto parteciperanno la nutrizionista Rebecca Celoni e la volontaria Gloria Picucci.

11 progetto focalizza 1’attenzione sui minori e sui giovani diagnosticati, che, in un contesto importante come
la scuola, diverso da quello protettivo della famiglia, sperimentano 1’impatto che la loro intolleranza
alimentare ha sui compagni, modificando la stessa percezione che finora hanno avuto di sé e della propria
condizione di celiaci.

I giovani diagnosticati attraversano una fase evolutiva complessa, dove il confronto con i coetanei e

con il gruppo € intrecciato alle tematiche di autostima e di accettazione.

Sensibilizzare i ragazzi, in una fase di cambiamenti e mutazioni individuali, ad accogliere la diversita

di qualunque genere, passa dalla conoscenza ed é frutto di informazione ed educazione.

Si richiede la massima collaborazione da parte delle studentesse e degli studenti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Giovanna Nunziata

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993)
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